
Scale AQ 

Informasjonsmøte

2. Februar 2023

Scale AQ - 2023



Agenda

• Personforsikringer 

• Helseforsikring

• Reiseforsikring

• Pensjon;

• Pensjonssystemet i Norge

• Innskuddspensjon

• Forvaltning

• Regelverk
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Georg Hernes

Kundeansvarlig 

Regiondirektør

Ansvarlig pensjon

Terese Juul

Client Service  

Person og pensjon

Bjørn Borge

Senior megler

Skade og person

Kundeteam til Scale AQ – person-, og pensjonsforsikringer
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Personalforsikring
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Definisjoner
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Ord og uttrykk
Personalforsikring

G = Folketrygdens grunnbeløp

Samboer:

Personforsikring: 

▪ Fellesadresse i Folkeregisteret i 2 år

▪ 2-års regel fravikes hvis felles barn og man bor sammen.

Barn:

▪ Yrkesskade og fritidsulykke: Barn til 20 år

Omfang - standard

▪ Ansatte bosatt i Norge

▪ Medlem av Norsk Folketrygd

Samordning av erstatning

▪ Bilansvarsloven

▪ Trygdeytelser 
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Folketrygdens Grunnbeløp

Folketrygdens grunnbeløp

Justeres 1. mai hvert år

1G= NOK 111 477
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Prinsippene i en personalforsikring

• Forsikring med engangsutbetaling ved ulykkesskade eller ved sykdom

• Kan velge om forsikringen skal gjelde i arbeid og/eller fritid

Ulykke Sykdom

Medisinsk 

invaliditet



Medisinsk invaliditet:

Medisinsk
invaliditet:

Fysisk skade
uavhengig av
inntektstap.

”Kjøttpris”
pr. legemsdel.

Aldersavhengig 
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Prinsippene i en personalforsikring

• Forsikring med engangsutbetaling ved ulykkesskade eller ved sykdom

• Kan velge om forsikringen skal gjelde i arbeid og/eller fritid

Ulykke Sykdom

Medisinsk 

invaliditet

Ervervsuførhet Død

Erstatning



Hva krever loven?
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Lovpålagt yrkesskade

Gir ansatte rett til erstatning ved skader og sykdommer påført under arbeid, på arbeidsstedet og i arbeidstiden

Hva med «hjemmekontor»?

• Tap i fremtidig inntekt

• Ménerstatning

• Erstatning ved dødsfall

• Påførte merutgifter

• Fremtidige merutgifter

• Faktisk inntektstap frem 
til oppgjørstidspunktet

Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid

Mørke søyleområder er minimumsdekning mens lyse søyleområder er avhengig av lønn og etterlatte. 

Dekning fra 15 % 15 % 1 % 1 %

Aldersavhengig Ja Ja Ja Ja JA JA

Erstatning i G v/alder 45/46 år, lønn 7-10 G med ektefelle/samboer/barn

Medisinsk invaliditet

"tapt livsutfoldelse"

Ervervsuførhet 

"arbeidsuførhet"

Død

Ulykke Sykdom Ulykke Sykdom Ulykke Sykdom

4,5 4,5

22 22

15,5 15,5
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Grunnerstatning - personalforsikringer

Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid Yrke Fritid

Mørke søyleområder er minimumsdekning mens lyse søyleområder er avhengig av lønn og etterlatte. 

Dekning fra 1 % 1 % 1 % 1 % 1 % 1 % 40 %

Aldersavhengig Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nei Nei Nei Nei

5 5 5 5

Erstatning i G v/alder 45/46 år, lønn 7-10 G med ektefelle/samboer/barn

Medisinsk invaliditet

"tapt livsutfoldelse"

Ervervsuførhet 

"arbeidsuførhet"

Død

Ulykke Sykdom Ulykke Sykdom Ulykke Sykdom

Ektefelleforsikring

15 15 15

22 22 22 22 20,5 20,5 20,5 20

8 8 8 8
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Hvem får utbetalt erstatning ved død?

• Ektefelle/samboer, registrert partner

• Livsarvinger

• Testamentarvinger

• Øvrige arvinger
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Individuell begunstigelse kan oppnevnes

Meldes på eget skjema og gjelder til den blir trukket 
tilbake.

- Ektefelle/samboer må gjøres kjent med endringer i 
rekkefølgen

- Dødsfall som følge av yrkesskade eller yrkessykdom må 
følge utbetalingsrekkefølge ihht lov
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Helseforsikring
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Eksempel på ventetider
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Helseforsikring

• Psykolog

• Psykiater

• Inntil 10 
behandlinger

• Psykologisk 
førstehjelp for 
ansatt og 
familie

• Fysikalsk behandling

• Fysio

• Kiropraktikk

• Manuell terapi

• Naprapat

• Osteopat

• Grunndekning

• Sykehusbehandling

• Dagkirurgi

• Billeddiagnostikk

• Gjenopptrening

• Second opinion

• Rus- og 
spillavhengighet

Hoved
dekning

Fysikalsk 
behandling 

12

Psykisk

hjelp
Førstehjelp
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Ny tjeneste fra 2021
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Skadesaker meldes her:

https://www.gjensidige.no/privat/meld-
skade/behandlingsforsikring-jobb

Husk alltid å ta kontakt med selskapet før
man starter behandling/utredning
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https://www.gjensidige.no/privat/meld-skade/behandlingsforsikring-jobb


Reiseforsikring
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Tjeneste + ferie og fritidsreise
Inkludert familie

Dekker blant annet:

• Ulykke

• Medisinsk invaliditet

• Dødsfall

• Medisinske utgifter

• Reisesyke

• Ansvar

• Avbestilling

• Reisegods

• Forsinkelse

• Egenandel ved leiebilforsikring

• Evakuering

Scale AQ - 2023



Skadesaker meldes her:

https://www.aig.no/business/
meld-skade
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Skatteforhold mm

• Premien for personforsikring betales i sin helhet av Scale
Aquaculture

• Premien for fritidsulykke, annen sykdom, helseforsikring, 
reiseforsikring, og gruppeliv blir innberettet som 
naturalytelse/ inntekt for hver enkelt ansatt. 

• Erstatningsutbetaling er skattefri.

• Den ansatte gis mulighet til å tegne fortsettelsesforsikring.
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Pensjon
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Pensjonssystemet i Norge 

Privat sparing

Tjenestepensjon

Folketrygd
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Hvor får du pensjon fra?

Pensjon?

Folketrygd

Egen sparing

Fripoliser

Pensjonskapitalbevis

Oppsatt pensjon 

Innskuddspensjon i Scale AQ

Pensjonskapitalbevis

Egen pensjonskonto

Kan velge å flytte til 

selvvalgt leverandør
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Scale AQ – dagens innskuddsavtale

G = 111 477
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Scale AQ  - innskuddspensjon i DNB 

Folketrygd 18,1 %

Innskudd 4 %

25,1 %

7,1 G
791 487

12 G
1 377 724

Innskudd 

4 % +  8 %

(12 %)

1 G
111 477

Lønn i G og kr

% av lønn
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Scale AQ

Årlige innskudd
G = 111 477             

Innskudd fra 0 G - 7,1 G i pensjonsgrunnlag: 4,00 %

Innskudd fra 7,1 G - 12 G i pensjonsgrunnlag: 12,00 %

Pensjonsgrunnlag (100 %) 2 % lovpålagt

G Kroner Kroner Kroner
% av            

pensjonsgrunnlag

2,0 222 954             4 459                 8 918                  4,0 %

3,0 334 431             6 689                 13 377                4,0 %

4,0 445 908             8 918                 17 836                4,0 %

5,0 557 385             11 148               22 295                4,0 %

6,0 668 862             13 377               26 754                4,0 %

7,0 780 339             15 607               31 214                4,0 %

7,1 791 487             15 830               31 659                4,0 %

8,0 891 816             17 836               43 699                4,9 %

9,0 1 003 293          20 066               57 076                5,7 %

10,0 1 114 770          22 295               70 453                6,3 %

11,0 1 226 247          24 525               83 831                6,8 %

12,0 1 337 724          26 754               97 208                7,3 %

Årlig innskudd for den enkelte ansatte 

Din arbeidsgivers årlige innskudd
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Innskuddspensjon i DNB
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Scale AQ – uførepensjon til maks fylte 67 år.

G 111 477       

Fra 0-12 G 3 %  (0-25 % av G) 20 %

Fra 6-12G 66 %

i G i kr i kr i % i kr i % i kr i % i kr i % i kr i %

2 222 954       147 150         66,0 % 6 689                          3 % 153 838                     69,0 % 13 377                       6,0 % 167 216                     75,0 %

3 334 431       220 724         66,0 % 10 033                       3 % 230 757                     69,0 % 20 066                       6,0 % 250 823                     75,0 %

4 445 908       294 299         66,0 % 13 377                       3 % 307 677                     69,0 % 22 295                       5,0 % 329 972                     74,0 %

5 557 385       367 874         66,0 % 16 722                       3 % 384 596                     69,0 % 22 295                       4,0 % 406 891                     73,0 %

6 668 862       441 449         66,0 % 20 066                       3 % 461 515                     69,0 % 22 295                       3,3 % 483 810                     72,3 %

7 780 339       441 449         56,6 % 96 985                       12 % 538 434                     69,0 % 22 295                       2,9 % 560 729                     71,9 %

8 891 816       441 449         49,5 % 173 904                     20 % 615 353                     69,0 % 22 295                       2,5 % 637 648                     71,5 %

9 1 003 293    441 449         44,0 % 250 823                     25 % 692 272                     69,0 % 22 295                       2,2 % 714 568                     71,2 %

10 1 114 770    441 449         39,6 % 327 742                     29 % 769 191                     69,0 % 22 295                       2,0 % 791 487                     71,0 %

11 1 226 247    441 449         36,0 % 404 662                     33 % 846 110                     69,0 % 22 295                       1,8 % 868 406                     70,8 %

12 1 337 724    441 449         33,0 % 481 581                     36 % 923 030                     69,0 % 22 295                       1,7 % 945 325                     70,7 %

maks 6 % av lønn

Lønn Uføretrygd - Folketrygd

Uførepensjon 1

SUM 1

Uførepensjon 2 - Kronetillegg

SUM 2
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Pensjonsprofiler i DNB
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DNB – fondsalternativer...
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DNB – fond og nedvekting av aksjeandel...
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DNB - pensjonsprofiler
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Scale AQ – status forvaltning pr januar 2023
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Avkastning og hvordan 
endre fond...?
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DNB – avkastning aktive fond – siste 5 år...(pr des 2022)
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DNB – avkastning indeksfond – siste 5 år...(pr des 2022)
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DNB portalen...
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Innskuddspensjon i DNB – Last ned Appen Spare
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Regelverk...
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Utbetaling fra innskuddspensjon

Kan starte uttak fra 62 år  (seinest ved 75 år)

Må utbetales i minst 10 år og minst til 77 år

Ved lite kapital kan den utbetales over kortere tid
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Pensjonskapital fra innskuddspensjon til etterlatte ved død

1. Pensjon til barn på inntil 1 G per barn til fylte 21 år

2. Pensjon til ektefelle/samboer (utbetales i minimum 10 år)

3. Kapital til dødsboet
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Nyttige mailadresser...

www.nav.no

–Dine pensjonstall pr år

–Din pensjonsbeholdning

–Estimere årlig alderspensjon fra NAV ved forskjellige uttaksaldre…

www.norskpensjon.no

–Som over

–Oversikt over fripoliser fra tidligere arbeidsforhold

www.dnb.no

–Din saldo i innskuddspensjon

–Endre forvaltning

–+++
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http://www.nav.no/
http://www.norskpensjon.no/
http://www.danica.no/


Spørsmål og svar...
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Takk for møtet!
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